
DECALOGO  DE UN  GUARDAVIDAS 
 

“Escuela de Salvamento y Rescate SEAL CHILE  
Full Member ILS e ISLA Operations” – Miembro FLASS 

  

GUARDIAN: Un Guardavidas, trabaja por la seguridad de sus bañistas, vigilando y protegiendo la 
vida del otro, sin poner en riesgo su propia vida. 

 

UNIDAD: Un Guardavidas siempre trabaja en equipo; la unión coordinada con sus compañeros 
tendrá un efecto directo en la eficiencia y eficacia en un rescate.  
 

AUXILIO: Un Guardavidas brinda auxilio a todos, sin distinción de clase, raza o color; no sólo en 
el verano, sino que en cualquier lugar o estación. 
 

RESPETO: Un Guardavidas respeta a sus víctimas, no olvidando que trabaja con personas y que 
toda acción sobre ellas tendrá repercusiones para toda la vida. 
 

DEBER: Un Guardavidas debe liderar con autoridad y respeto su campo de acción, controlando 
siempre los eventos y situaciones de peligro. 
 

ATENCIÓN: Un Guardavidas siempre evita la distracción, nunca deja de estar atento a su trabajo; 
en la anticipación está el éxito de su acción. 
 

VISION: Un Guardavidas nunca deja de ver y observar todas las situaciones que le rodean; en 
ellas está la clave de la reacción. 
  

INFORMACION: Un Guardavidas nunca deja de informarse de los avances y cambios, tanto 
teóricos como técnicos; mantenerse vigente es su deber.  
 

DEDICACION: Un Guardavidas no descuida su desempeño laboral, siempre trabaja con 
dedicación y vocación para así dignificar la profesión.   
 

ANALISIS: Un Guardavidas debe tener la capacidad de analizar sus acciones; la evaluación de sus 
procedimientos le permitirá corregir sus deficiencias.   
 

SALUD: Un Guardavidas cuida de su salud y aptitudes físicas. Si no está en buenas condiciones, 
debe saber dejar sus funciones. 
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